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보도참고자료
보도시점 배포 즉시 배포 2025. 7. 24.(목)

    <7-히드록시미트라지닌>

향정신성의약품 성분 함유 식이보충제·
젤리·음료믹스 국내 반입 차단 추진

- 향정신성의약품 ‘7-히드록시미트라지닌’, 국내 반입차단 대상 원료·성분으로 
지정·공고(’25.7.24.)

- 소비자, 해외직구식품 구매 전 ‘해외직구식품 올바로’에서 반입차단 원료·
성분 포함 여부 확인 필요

 식품의약품안전처(처장 오유경)는 마약(향정신성의약품) 성분인 ‘7-히드록시

미트라지닌(7-Hydroxymitragynine)’이 함유된 식이보충제·젤리·음료믹스 

등에 대한 해외 직접구매를 막기 위해 ‘7-히드록시미트라지닌*’을 국내 반입

차단 대상 원료·성분으로 지정·공고한다고 밝혔다.

    * ‘7-히드록시미트라지닌’은 「마약류 관리에 관한 법률」(이하 마약류관리법) 제2조

제3호가목에 따른 ’향정신성의약품’에 해당(2021년 지정)

 이번에 새롭게 지정된 ‘7-히드록시미트라지닌’은 「마약류관리법」에 따라 

향정신성의약품으로 지정*되어 있는 성분이다. 크라톰(Kratom)으로 알려진 

동남아시아 원산 식물 미트라지나 스페시오사(학명 : Mitragyna speciosa)에 

미량 존재하는 알칼로이드 성분으로 오용·남용 시 인체에 심각한 위해를 미칠 

수 있다고 알려져 있다.

    * 향정신성의약품(제2조제3호가목 해당) : 오용하거나 남용할 우려가 심하고 의료용

으로 쓰이지 아니하며 안전성이 결여되어 있는 것으로서 이를 오용하거나 남용할 

경우 심한 신체적 또는 정신적 의존성을 일으키는 약물 또는 이를 함유하는 물질

 참고로 식약처는 해외직구식품 안전관리를 강화하기 위해 국민건강에 

위해를 줄 우려가 있어 국내 반입 차단이 필요한 해외직구식품의 원료‧
성분(마약류, 의약‧한약 성분 등)을 국내 반입 차단 대상 원료·성분으로 지정*하고 

있다(‘7-히드록시미트라지닌’ 포함 총 297종).

    * 식약처는 2008년부터 해외직구식품에 국내 반입차단 원료·성분을 지정해 오고 있음
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 또한, 소비자가 위해 성분·원료를 식별하기 어렵다는 점을 감안하여 알기 

쉽도록 위해 성분 등이 포함된 제품목록도 공개(3,800개, ’25.7.24.기준)하고 

있어, 소비자들은 해외직구식품을 구매하기 전 식품안전나라 누리집 ‘해외

직구식품 올바로*’에서 먼저 확인하는 것이 중요하다.

    * 국내 반입이 제한된 해외직구식품에 대한 정보 상시 제공(①식품안전나라

(www.foodsafetykorea.go.kr) 에서 ‘해외직구식품 올바로’ 바로가기 / ②식품안전

나라 〉 해외직구정보 〉 해외직구식품 올바로) 

 식약처는 앞으로도 소비자에게 해외직구식품 구매 시 주의해야 할 사항과 

위해정보를 지속적으로 제공할 계획이다.

 자세한 내용은 식약처 대표 누리집(mfds.go.kr > 알림 > 공지/공고 > 공고)에서 

확인할 수 있다. 

<붙임>  ‘7-히드록시미트라지닌’ 함유 제품 

담당 부서 수입식품안전정책국 책임자 과  장 조성훈 (043-719-6251)

수입유통안전과 담당자 사무관 김은정 (043-719-6256)
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붙임 붙임  ‘7-히드록시미트라지닌’함유 제품 

 (출처: 미국 FDA 위해정보)

번호 제품명 제조·유통사 제조국 제품사진 확인 성분

1
777 Jackpot 

Alkaloids 
Frost Berry

Triple 7, IT 
Imports 

LLC(유통사)
미국 표시 7-히드록시미트라지닌

(7-Hydroxymitragynine)

2
777 Jackpot 

Alkaloids 
Lemon

Triple 7, IT 
Imports 

LLC(유통사)
미국 표시 7-히드록시미트라지닌

(7-Hydroxymitragynine)

3

777 Jackpot 
Alkaloids 
Mango 
Maniac

Triple 7, IT 
Imports 

LLC(유통사)
미국 표시 7-히드록시미트라지닌

(7-Hydroxymitragynine)

4

7OHMZ 
Tropic 

Thunder 
Kratom

Blackbird 
distribution

(유통사)
미국 표시 7-히드록시미트라지닌

(7-Hydroxymitragynine)

5

7OHMZ 
7-Hydroxy 

mitragynine 
Gummies

Blackbird 
distribution

(유통사)
미국 표시 7-히드록시미트라지닌

(7-Hydroxymitragynine)

6

7OHMZ 
7-Hydroxy 

mitragynine 
Tablets

Blackbird 
distribution

(유통사)
미국

표시 7-히드록시미트라지닌
(7-Hydroxymitragynine),

Kratom

7
Hydroxie 

7-Hydroxy 
mitragynine

- - 표시 7-히드록시미트라지닌
(7-Hydroxymitragynine)
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* Mitragyna speciosa(미트라지나 스페시오사)는 Kratom의 학명

8

Alkaloids 
Chewable 

Tablets Mint 
Chocolate

Konig 
Products, 

LLC
미국 표시 7-히드록시미트라지닌

(7-Hydroxymitragynine)

9

Alkaloids 
Chewable 
Tablets 
Lemon

Konig 
Products, 

LLC
미국 표시 7-히드록시미트라지닌

(7-Hydroxymitragynine)

10

7Tabz 
7-Hydroxy 

mitragynine 
Tropical

7 Tabz 
Distribution

(유통사)
- 표시 7-히드록시미트라지닌

(7-Hydroxymitragynine)

11

Roxy 
Instamix 
Complex 
Alkaloid 

Drink Mix 
Passion 

Fruit

Roxytabs.
com(유통사) -

표시 7-히드록시미트라지닌
(7-Hydroxymitragynine),

Kratom

12

ROXY 
Complex 
Alkaloid 
Tablets 

Lemonade

Roxytabs.
com(유통사) - 표시 7-히드록시미트라지닌

(7-Hydroxymitragynine)

13

EDP 7OH 
Mitragyna 
Speciosa 
Extract

RRR 
Trading, 

LLC(유통사)
미국 표시 7-히드록시미트라지닌

(7-Hydroxymitragynine)


